BODY COMPOSITION
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A clinical view.
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"Composicion corporal desde la fisiologia 'y
la evolucion humana en el tiempo”
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MNC. Fernando Ferreyro Bravo
(Anthropometrica — México).

Nutridlogo Deportivo Certificado por la ISSN, miembro del grupo
de trabajo sobre Nutricion Deportiva y del Grupo Esparfol de
Cineantropometria (ambos de la FEMEDE) y miembro de la Junta
Directiva de la International Society for the Advancement of
Kinanthropometry (ISAK)

Dra. Vanessa Fuchs Tarlovsky
(Hospital General de México — México).

Jefa y fundadora del Servicio de Nutricion Clinica del Hospital
General de México. Investigadora adscrita al Servicio de Oncologia
del Hospital General de México. Especialista en nutricion clinica
y nutricidbn oncolégica. Pertenece al sistema nacional de
investigadores (SNI) en México. Mdltiples publicaciones cientificas
a nivel nacional e internacional.

Dra. Maria de los Angeles Espinosa Cuevas
(INCMNSZ - México).

Investigadora del Departamento de Nefrologia y Metabolismo
Mineral del Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricién
Salvador Zubirdn (INCMNSZ). Pertenece al Sistema Nacional de
Investigadores (SNI) en México. Multiples publicaciones cientificas
a nivel nacional e internacional relacionadas a nutricién vy
enfermedad renal crénica.

Dr. Heliodoro Alemén Mateo
(CIAD - México).

Investigador del Centro de Investigacion en Alimentacion y
Desarrollo (CIAD) con lineas de investigacién de nutricidén geriatrica,
alimentacién y nutricién del adulto mayor, composicién corporal y
edad y su repercusion en la salud. Pertenece al Sistema Nacional
de Investigadores (SNI) en México.

Dr. Ivan Torre Villalvazo
(INCMNSZ - México).

Investigador del Departamento de Fisiologia de la Nutriciéon del
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricién Salvador Zubiran
(INCMNSZ). Pertenece al Sistema Nacional de Investigadores
(SNI) en México. Tiene diversas lineas de investigacién en temas
relacionados a bioquimica y fisiologia del tejido adiposo, biologia
molecular del higado graso no-alcohdlico y estrés del reticulo
endopladsmico y metabolismo de lipidos. Profesor de diversas
universidades a nivel nacional en México.

Dr. Carlos Padilla
(Ohio State University — USA).

Investigador de la Ohio University en Estados Unidos, Profesor
asociado e investigador de la University of Wisconsin-Madison,
Kinesiology Department. = Neuromuscular Physiology, = Motor
Function and Kinanthropometry Lab (PadillaLab) y Antropometrista
internacional por la International Society for the Advancement of
Kinanthropometry (ISAK) nivel 3.



Dr. Diego Arenas Moya
(SANVITE — México).

Director de Nutriciéon Clinica y Medicina Funcional de SANVITE.
Director del Comité de Educacion de la Federacién Latinoamericana
de Terapia Nutricional, Nutricién Clinica y Metabolismo (FELANPE).
Presidente dela Seccién Iberolatinoamericana (ILAS) dela Sociedad
Americana de Nutricion Enteral y Parenteral (ASPEN). Editor del libro
“Nutricién Enteral y Parenteral” 2da Edicion.

Dra. Desirée Lopez Gonzdlez
(Hospital Infantil de México Federico Gdmez — México).

Médico especialista en pediatria adscrita a la Unidad de
Investigacion en Epidemiologia Clinica del Hospital Infantil Federico
Gbmez en México. Pertenece al Sistema Nacional de Investigadores
(SNI) en México. Certificada en sobrepeso y obesidad.

Dra. Miriam Lopez Teros
(Universidad Iberoamericana — México).

Académica de tiempo completo de la Universidad Iberoamericana
en la Ciudad de México. Pertenece al Sistemma Nacional de
Investigadores (SNI) en México. Tiene interés por la investigacién,
la academia y la atencién clinica en el campo de la nutricién, la
geriatria y las politicas de salud publica.

Dr. Steven B. Heymsfield

Dra. Aracely Angulo Molina
(Universidad de Sonora — México).

Profesora de tiempo completo del Departamento de Ciencias
Quimico Biolégicas y Subdirectora de vinculacién y difusion de la
Universidad de Sonora en México. Pertenece al Sistema Nacional
de Investigadores (SNI) en México. Tiene interés en el abordaje
multidisciplinario de cancer, enfermedades viricas, problemas de
salud publica, contaminantes emergentes y deporte.

Prof. Walter Suarez Carmona
(Universidad Pablo de Olavide — Espafia).

Investigador asociado en la Universidad Pablo de Olavide (Sevilla).
Investigador del grupo de trabajo de Ejercicio Fisico y Obesidad de
la Sociedad Espafiola para el Estudio de la Obesidad (SEEDO).

Dra. Elda Pacheco Pantoja
(Universidad Andhuac Mayab - México).

Investigadora de la Escuela de Medicina de la Universidad
Andhuac Mayab en México. Pertenece al Sistema Nacional
de Investigadores (SNI) en México. Es miembro del Grupo de
Investigacion “Envejecimiento y atencién de la salud del adulto
mayor” y colabora con el grupo de Desarrollos Techolégicos para
la Salud de la Universidad Andhuac Mayab.

(Pennington Biomedical Research Center — USA).

Investigador del Pennington Biomedical Research Center en
Estados Unidos de Norteamérica. Autor de mdas de 770 articulos
cientificos y diversos libros relacionados a composicién corporal
y metabolismo energético. Miembro de The Obesity Society,
American Society of Parenteral and Enteral Nutrition (ASPEN), entre
otras sociedades relacionadas a ciencias médicas y nutricion.
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TALLER PRE-MEETING

VIERNES 6 DE OCTUBRE [ 2023

(Anthropometrica — México).

Tema:Interpretaciéndeindicadores antropomeétricos
de uso clinico-hospitalario.

Horario: De 16:00h a 20:00h (Tiempo de la Ciudad de
México).




CONFERENCIAS

Sdbado 7 de octubre de 2023.

Dr. Steven B. Heymsfield

(Pennington Biomedical Research Center — USA).

Tema: History of the study of human body composition: a brief
review.

Horario: 9:00 horas (Tiempo de la Ciudad de México), 10:00 horas
Bogotd, 11:00 horas Santiago de Chile, 12:00 horas Buenos Aires,
17:00 horas Espafia.

Dra. Vanessa Fuchs Tarlovsky
(Hospital General de México — México).

Tema: Tomografia como estdndar de oro para determinaciéon de
composicién corporal en Cancer.

Horario: 10:00 horas (Tiempo de la Ciudad de México), 11:00 horas
Bogotd, 12:00 horas Santiago de Chile, 13:00 horas Buenos Aires,
18:00 horas Espaia.

Dra. Maria de los Angeles Espinosa Cuevas
(INCMNSZ - México).

Tema: No todo es dngulo de fase: Utilidad de los vectores de
impedancia bioeléctrica para la estimaciéon de la composicion
corporadl y el peso seco en el paciente con enfermedad renal.
Horario: 11:00 horas (Tiempo de la Ciudad de México), 12:00 horas
Bogotd, 13:00 horas Santiago de Chile, 14:00 horas Buenos Aires,
19:00 horas Espaia.

Dra. Elda Pacheco Pantoja
(Universidad Andhuac Mayab - México).

Tema: Diabetes y salud 6sea.

Horario: 12:00 horas (Tiempo de la Ciudad de México), 13:00 horas
Bogotd, 14:00 horas Santiago de Chile, 15:00 horas Buenos Aires,
20:00 horas Espania.

Dr. Heliodoro Aleman Mateo
(CIAD - México).

Tema: Evaluacién de la composicion corporal en condiciones de
envejecimiento y obesidad en el contexto mexicano.

Horario: 13:00 horas (Tiempo de la Ciudad de México), 14:00 horas
Bogotd, 15:00 horas Santiago de Chile, 16:00 horas Buenos Aires,
21:00 horas Esparnia.

Dr. Carlos Padilla
(Ohio State University — USA).

Tema: Funcidn motora y composicién corporal durante el
envejecimiento.

Horario: 14:00 horas (Tiempo de la Ciudad de México), 15:00 horas
Bogotd, 16:00 horas Santiago de Chile, 17:00 horas Buenos Aires,
22:00 horas Espafia.



CONFERENCIAS

Domingo 8 de octubre de 2023.

Prof. Walter Suarez Carmona
(Universidad Pablo de Olavide — Espafia).

Tema: Relacién musculo-hueso: osteosarcopenia y mas allé.
Horario: 9:00 horas (Tiempo de la Ciudad de México), 10:00 horas
Bogotd, 11:00 horas Santiago de Chile, 12:00 horas Buenos Aires,
17:00 horas Espana.

Dr. Diego Arenas Moya
(SANVITE — México).

Tema: Valor de la impedancia bioeléctrica en el pronéstico y
manejo del paciente hospitalizado.

Horario: 10:00 horas (Tiempo de la Ciudad de México), 11:00 horas
Bogotd, 12:00 horas Santiago de Chile, 13:00 horas Buenos Aires,
18:00 horas Espana.

Dra. Desirée Lopez Gonzdlez
(Hospital Infantil de México Federico Gémez — México).

Tema: Evaluacion de la composicion corporal en nifos vy
adolescentes.

Horario: 11:00 horas (Tiempo de la Ciudad de México), 12:00 horas
Bogotd, 13:00 horas Santiago de Chile, 14:00 horas Buenos Aires,
19:00 horas Espaia.

Dra. Miriam Lépez Teros
(Universidad Iberoamericana — México).

Tema: Capacidad predictiva de la composicién corporal para
desenlaces adversos en el adulto mayor.

Horario: 12:00 horas (Tiempo de la Ciudad de México), 13:00 horas
Bogotd, 14:00 horas Santiago de Chile, 15:00 horas Buenos Aires,
20:00 horas Espana.

Dra. Aracely Angulo Molina
(Universidad de Sonora — México).

Tema: Termografia digital infrarroja: aplicaciéon en salud vy
enfermedad.

Horario: 13:00 horas (Tiempo de la Ciudad de México), 14:00 horas
Bogotd, 15:00 horas Santiago de Chile, 16:00 horas Buenos Aires,
21:00 horas Espana.

Dr. Ivan Torre Villalvazo
(INCMNSZ - México).

Tema: Mas alla de la masa grasa: evaluacion de la funcionalidad
del tejido adiposo como criterio diagnéstico temprano para
enfermedades metabdlicas.

Horario: 14:00 horas (Tiempo de la Ciudad de México), 15:00 horas
Bogotd, 16:00 horas Santiago de Chile, 17:00 horas Buenos Aires,
22:00 horas Espania.



Para alumnos de México:

-Body Composition Meeting (conferencias): $650 MXN:
https:/ [anthropometrica.mx/tienda/producto/body-meeting-composition/

-Body Composition Meeting (conferencias + taller): $1,390 MXN:
https://anthropometrica.mx/tienda/producto/body-composition-meeting-conferencias-taller/

Una vez realizado el pago un asesor se pondré en contacto contigo via correo electrénico o WhatsApp para confirmar
tus datos y asistencia al evento.

Para alumnos extranjeros (via PayPal):
https:/[paypal.me/FernandoFerreyro?country.x=MX&locale.x=es_XC

Es importante recalcar que, el monto establecido es en pesos mexicanos, al momento de realizar la transferencia por
medio de PayPal debes escribir la cantidad correspondiente al tipo de producto que deseas adquirir:

-$650 MXN / Body Composition Meeting (conferencias)
-$1,390 MXN / Body Composition Meeting (conferencias + taller)

*A través de PayPal puedes realizar la conversion de pesos mexicanos a tu moneda local, de esta forma sabras
cudnto se descontard de tu cuenta bancaria.

Una vez realizado el pago un asesor se pondrd en contacto contigo via correo electrénico o WhatsApp para confirmar
tu pago y asistencia al evento.

(Precios de promocién hasta el 31 de agosto).



anthropometrica.mx/bem/

E-mail: info@anthropometrica.mx
Tel. Oficinas: (999) 4819517
WhatsApp: 9996 36 84 86

Direccién: Calle 60 S/N entre calle 1-By 3, col. Gonzalo Guerrero. C.P.:97115
Mérida, Yucatdan, México.



